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Guide Tourisme et Handicap à Metz 
Restaurants accessibles 

 
 
 
 
 
 
 

Centre-ville 
 
 
L’ASSIETTE DU MARCHE – CHEZ MAURICETTE 
Marché Couvert – Place Jean Paul II – 57000 Metz 
Tél : +33 (0)3 87 68 01 61 
Web : http://www.chezmauricette.com 
Entrée de plain-pied au marché couvert 
Petite restauration 

 Parkings Marché Couvert, Saint-Jacques  

 Entrée de plain-pied au marché couvert 
 
RESTAURANT AU DÉTOUR 
8 rue des Huiliers - 57000 METZ 
Tél : +33 (0)3 87 75 52 84  
Web : http://www.au-detour.fr 
Restaurant traditionnel- Menu : 7,50 € / 39 € 

 Parking Coislin  Entrée de plain-pied  Carte Sonore  
 
RESTAURANT LA TAVERNE 
38 rue des Clercs 
Tél : +33 (0)3 87 18 90 96 
Web : www.lestavernes.com 
Brasserie/café, cuisine traditionnelle, lorraine 
 
RESTAURANT KAROUSEL (HOTEL KYRIAD) 
8 rue du Père Potot - 57000 METZ 
Tél : +33 (0)3 87 36 55 56 
Web : http://www.kyriad-metz-centre.fr 

http://www.chezmauricette.com/
http://www.lestavernes.com/
http://www.kyriad-metz-centre.fr/
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Restaurant traditionnel - Menu : 14,50€ / 26,50 € 

 Parking Coislin  Entrée de plain-pied, toilettes PMR 

 Menu disponible en caractères agrandis 
 
RESTAURANT LA RESERVE 
5 avenue Ney – 57000 Metz 
Tél : +33 (0)3 87 17 17 17 
Web : https://www.lareserve-metz.com 
Restaurant neo-gastronomique 

       Parking privé  Carte Sonore  

 Accès via un ascenseur, toilettes PMR  
 
RESTAURANT GOURMET BAR BY NOVOTEL 
Centre commercial Saint-Jacques 
Place des Paraiges - 57000 METZ 
Tél : +33 (0)3 87 37 38 39 
Web : http://www.novotel.com 
Restaurant traditionnel - Menu : 16,50 € / 19,50 € 

 Parking Saint-Jacques  

 Entrée de plain-pied place des Paraiges (accès au restaurant 
par l’ascenseur), entrée avec 3 marches place du Forum (possibilité 
de demander au réceptionniste d’ouvrir une porte à proximité 
donnant accès à l’établissement) 
 
RESTAURANT LE BISTRONOME  
45 place de Chambre – 57000 Metz 
Tél : +33 (0)3 87 50 95 52 
Restaurant traditionnel, bistrot / bar à vin – Menu : 16,90 € / 21,50 € 

 Parkings Marché Couvert, Théâtre-Comédie  

 Entrée avec une petite marche, franchissable avec aide 

http://www.novotel.com/
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RESTAURANT LA COUSCOUSSIERE 
22 place Saint Simplice – 57000 Metz 
Tél : +33 (0)3 87 50 65 29 
Web : http://www.restaurant-lacouscoussiere.fr 
Restauration orientale, spécialité couscous 

 Parkings place Saint-Simplice, Saint-Jacques 

 Entrée de plain-pied 
 
RESTAURANT DI CLARA 
3 rue Dupont des Loges – 57000 Metz 
Tél : +33 (0)3 87 76 04 54 
Web : http://www.diclara.com 
Pizzeria, cuisine italienne 

 Parking Saint-Jacques   Entrée de plain-pied 
 
RESTAURANT LA CAVE BEEF CLUB 
8 rue de Ladoucette – 57000 Metz 
Tél : +33 (0)3 87 36 79 88 
Web : http://www.lacavebeefclub.fr 
Restaurant traditionnel, spécialités autour du bœuf 

 Parking Saint-Jacques  

 Entrée avec une petite marche de 5 cm. Possibilité de 
demander une aide auprès du personnel du restaurant pour la 
franchir. 
 
RESTAURANT LE BISTROT DE G. 
9 rue du Faisan – 57000 Metz 
Tél : +33 (0)3 87 37 06 44 
Web: http://www.restaurant-bistrotdeg.com 
Restaurant traditionnel – Menu : 12,50 € à 26,75€ 

 Parkings Marché Couvert, Théâtre-Comédie  

 Entrée de plain-pied 
 

http://www.restaurant-lacouscoussiere.fr/
http://www.diclara.com/
http://www.lacavebeefclub.fr/
http://www.restaurant-bistrotdeg.com/


 

Agence Inspire Metz - Office de Tourisme  4/8 
Guide Tourisme et Handicap à Metz / 2023 

RESTAURANT EL THEATRIS 
2 place de la Comédie – 57000 Metz 
Tél : +33 (0)3 87 56 02 02 
Web : http://www.eltheatris.fr 
Restaurant traditionnel - Menu : 22,50 € / 47 € 

 Parking Théâtre-Comédie   

 Entrée avec une rampe d’accès permettant de franchir les 3 
marches sur demande, toilettes PMR 
 
RESTAURANT LA FLEURE DE LY 
5 rue des Piques – 57000 Metz 
Tél : +33 (0)3 87 74 01 23 
Web : https://www.lafleuredely.fr 
Restaurant traditionnel - Menu : 14 € / 75 € 

 Parkings Théâtre-Comédie, Marché Couvert  

 Entrée avec 2 marches : le restaurant dispose d’une rampe 
amovible sur demande. Toilettes PMR. 
 
TANTRA RESTAURANT 
16 place de Chambre – 57000 Metz 
Tél : +33 (0)3 87 50 15 01 
Web : http://mojito-bar.fr 
Restaurant traditionnel – Menu : 14,90 €/ 26,90 € 

 Parkings Marché Couvert, Théâtre-Comédie 

 Entrée de plain-pied, toilettes PMR 
 

Centre gare - Pompidou 
 
RESTAURANT TERROIRS DE LORRAINE 
Gare de Metz, 1 place du Général de Gaulle – 57000 Metz 
Tél : +33 (0)3 87 66 64 03 
Web : https://www.terroirsdelorraine.com 
Restaurant gastronomique – Menu : 19,90 € / 49 €  

 Parking De Gaulle   Entrée de plain-pied, toilettes PMR 

http://www.eltheatris.fr/
https://www.terroirsdelorraine.com/


 

Agence Inspire Metz - Office de Tourisme  5/8 
Guide Tourisme et Handicap à Metz / 2023 

BRASSERIE DES ARTS ET METIERS 
2 bis rue Gambetta – 57000 Metz 
Tél : +33 (0)3 87 55 94 95 
Web : http://www.flo-metz.fr 
Brasserie, restaurant traditionnel– Menu : 32 € / 52 € 

  Parking De Gaulle   

 Entrée spécifique pour les personnes en fauteuil roulant, 
toilettes PMR 
 
EMILE & LOLA (HOTEL MERCURE) 
29 place Saint-Thiébault - 57000 METZ 
Tel. : +33 (0)3 87 38 50 50 
Web : http://www.mercure.com 
Restaurant traditionnel -Menu : 12,85 € / 23 € 

 Parking Saint-Thiébault 

 Entrée avec 1 marche, rendue accessible par un plan incliné 
amovible 
 
RESTAURANT LE ROMARIN 
18 rue des Augustins – 57000 Metz 
Tél : +33 (0)3 87 75 54 73 
Web : http://www.romarinmetz.fr 
Restaurant traditionnel, bistrot / bar à vin – Menu : 14,90 € / 19,50 €  

 Parkings De Gaulle, Saint-Thiébault   Entrée de plain-pied 
 

Technopôle 
 
LE JARDIN DE BELLEVUE 
58 Rue Claude Bernard 57070 
Tél : +33 (0)3 87 37 10 27 
Web : www.lejardindebellevue.com 
Restaurant gastronomique 

 Rampe d'accès, toilettes accessibles 
 

http://www.flo-metz.fr/
http://www.mercure.com/
http://www.romarinmetz.fr/
http://www.lejardindebellevue.com/
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RESTAURANT LA GRANGE AU PARC 
Rue de la Grange aux Bois - 57000 METZ 
Tél : +33 (0)3 87 11 71 94 
Site Internet : http://lagrangeauparc.fr 
Restaurant traditionnel 

 Parking Parc des Expositions  Carte Sonore  

 Entrée de plain-pied, toilettes PMR à l’intérieur de Metz-Expo  
 
 

Autour de Metz 
 
Ô FOURNEAU BRASSERIE MAISON (NOVOTEL) 
16 rue de Maizières – 57280 Hauconcourt 
Tél : +33 (0)3 87 80 18 00 
Web : https://restaurants.accorhotels.com 
Restaurant traditionnel 

 Parking privé   Entrée de plain-pied 
 
HOTEL RESTAURANT LES TUILERIES 
Route de Cuvry – 57420 Fey 
Tél : +33 (0)3 87 52 03 03 
Web : http://www.hotel-lestuileries.com 
Restaurant traditionnel – Menu : 29,50 € / 42 €  

 Parking privé   Accès de plain-pied en passant par l’entrée 
réception, toilettes PMR 
 
DOMAINE DE LA GRANGE AUX ORMES 
Golf de la Grange aux Ormes – 57155 Marly 
Tél : +33 (0)3 87 63 10 62 
Web : https://www.grange-aux-ormes.com 
Restaurant traditionnel - Menu : 19,40 € / 24,90 € 

Parking privé   Entrée de plain-pied, toilettes PMR 
 

https://restaurants.accorhotels.com/fr/restaurant-0446_R001-n-cafe-restaurant-hauconcourt.shtml
http://www.hotel-lestuileries.com/
https://www.grange-aux-ormes.com/
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RESTAURANT MAITRE FLAM’S 
1 chemin de la Pie Grièche 
Waves Actisud 57160 Moulins-lès-Metz 
Tél : +33 (0)3 87 62 99 37 
Web : pereflamenckuche.eatbu.com 
Restauration à thème alsacienne 
 
Liste indicative non exhaustive, et sous réserve de modifications. 
Nous vous recommandons dans tous les cas de contacter 
directement l’établissement qui vous intéresse afin de vous assurer 
que les aménagements conviennent à vos besoins. 
Pour plus de renseignements, vous pouvez vous adresser à 
l'agence Inspire Metz - Office de Tourisme (coordonnées ci-
dessous). 
 
Qu’est-ce-que la Carte Sonore ? 
 
L’action Carte Sonore est née à Saint-Omer et a été élue « Projet 
National » de la Jeune Chambre Economique Française pour les 
années 2017 et 2018. Elle est déployée à Metz depuis décembre 
2017. L’objectif principal est de faciliter la vie et l’autonomie des 
malvoyants en leurs permettant d’écouter les menus dans un res-
taurant.  
 
L’utilisation de la Carte Sonore est très simple : rendez-vous dans 
un restaurant partenaire (voir mention « carte sonore » dans ce do-
cument), prenez avec vous votre smartphone et flashez le QR 
Code sur la carte.  
 
Votre restaurant préféré ne propose pas encore la Carte Sonore ? 
Proposez-lui de contacter la Jeune Chambre Economique de Metz 
à l’adresse suivante : metz@jcef.asso.fr 
 
Plus d’infos sur  

mailto:metz@jcef.asso.fr
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NOUS CONTACTER 
 

Agence Inspire Metz - Office de Tourisme 
2, place d’Armes J.-F. Blondel - CS 80367 - 57007 Metz Cedex 1 

Tél : +33 (0)3 87 39 00 00 - Fax : +33 (0)3 87 36 59 43 
E-mail : tourisme@inspire-metz.com 
Web : http://www.tourisme-metz.com 

 
HORAIRES D’OUVERTURE 

 
Avril à septembre et pendant les marchés de Noël : 

Lun. au sam. de 9h30 à 18h30, dim. et j. fériés de 10h à 16h 
Octobre à mars : 

Lun. au sam. de 10h à 18h, dim. et j. fériés de 10h à 16h 
Fermé les 25 décembre et 1er janvier 

 

mailto:tourisme@inspire-metz.com
http://www.tourisme-metz.com/

