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EXPLORER

VIBRER

PROFITER

FLÂNER

Metz est un véritable musée à ciel ouvert, qui raconte 3 000 ans d’histoire. Ils sont nombreux, ceux qui sont 
tombés amoureux de cette terre, tour à tour française et allemande, république, royale ou impériale. 
Que vous soyez adepte des photos sur les réseaux sociaux, ou que vous ayez simplement envie d’admirer 
et d’imaginer les celtes fondant leur oppidum sur la colline Sainte-Croix, les corporations d’artisans 
moyenâgeuses travaillant sur la place Saint-Louis et dans le Quartier Outre-Seille, ou le duc de Belle-Isle 
édifiant l’Opéra-Théâtre, l’Euro-Métropole de Metz vous surprendra.
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16 24

30

Dossier de presse 2026
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LES TEMPS FORTS 2026
dans l’Euro-Métropole de Metz*

Jusqu’au  25 janvier 2027

Jusqu’au  11 janvier 2026

Jusqu’au  27 avril 2026

Du 24 janvier au 31 août

3 avril > 28 septembre

10 avril > 12 avril

6 mai > 6 septembre

13 mai > 18 mai

14 > 28  mai

25 juin > 5 septembre

27 juin

Juin > septembre

3 > 14 juillet

4 juillet > 16 août

21 > 30  août

3 > 6 septembre

4 > 5 septembre

5 > 6 septembre

Dimanche sans fin. 
Maurizio Cattelan et la collection du Centre Pompidou
Centre Pompidou-Metz

Saint Anne 1503-2025 par Elizabeth Peyton
Centre Pompidou-Metz

Marina Abramović - Looking at Colors
Centre Pompidou-Metz

Louise Nevelson - Mrs. N’s Palace
Centre Pompidou-Metz

François Morellet - 100 pour cent
Centre Pompidou-Metz

Festival Le Livre à Metz  « Habiter le monde »
Littérature et Journalisme

Les Frigos

BellissiMetz
Place d’Armes - J.F. Blondel

Passages Transfestival  « Nouveaux Rivages »

Festival International Constellations  de Metz   

La Nuit à la Cité
Cité musicale-Metz - Arsenal Jean-Marie Rausch

Les Fontaines Dansantes

Festival Hop Hop Hop
Festival international du spectacle à ciel ouvert 

Metz Plage

Fêtes de la Mirabelle
Temps forts les week-ends

Montgolfiades

Mécleuves Terre de Blues

Fête de l’eau
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Retrouvez l’intégralité des manifestations dans 
l’Euro-Métropole de Metz sur tourisme-metz.com 
ou en scannant le QR code.
* Sous réserve de modification

25 septembre > 5 octobre

9 > 11 octobre

31 octobre 2026 > 12 avril 2027

13 novembre 2026 > 18 mai  2027

 21 novembre

20 novembre > 30 décembre

5 et 6 décembre

5 décembre 2026 > 30 août 2027

Foire Internationale de Metz

Fête des Jardins et des Saveurs
Les Jardins Fruitiers de Laquenexy

Séraphine de Senlis
Centre Pompidou-Metz

Exposition Vever
Musée de la Cour d’Or

50 ans de l’Orchestre National de Metz Grand Est
Cité musicale-Metz - Arsenal Jean-Marie Rausch

Marché de Noël et festivités de l’Avent

Fêtes de la Saint-Nicolas

Shigeru Ban par Shigeru Ban
Centre Pompidou-Metz
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LES NOUVEAUTÉS 2026
dans l’Euro-Métropole de Metz*

10 ans du Festival 
international Constellations 
de Metz
Une décennie vient de s’écou-
ler.  Pour célébrer cet évènement 
comme il se doit, la lumière se pose 
sur les œuvres qui ont marqué le 
festival ces dix dernières années. 
L’occasion de s’émerveiller à nou-
veau devant ses coups de cœur, ou, 
au contraire, de découvir les trésors 
qui ont pu être manqués !

 Le Musée de la Cour d’Or se pare 
de la joaillerie Vever

Un nouveau nom s’installe à Metz 
C’est en plein cœur du centre-ville de 
Metz que Loiseau de Lorraine bâtit petit 
à petit son nid place de Chambre. Son 
ouverture est prévue  à l’automne 2026. 
Le futur établissement gastronomique 
sera aménagé de manière à proposer 
un espace de restauration d’une 
cinquantaine de couverts et d’un espace 
lounge accessible toute la journée.

Le Musée de la Cour d’Or présentera une 
exposition de prestige, conçue et organi-
sée avec le soutien de la Maison Vever et 
le soutien exceptionnel du musée d’Or-
say et du musée des Arts décoratifs de 
Paris. Avec près de 200 œuvres, l’exposi-
tion retracera l’histoire de la maison de 
bijouterie-joaillerie Vever, née à Metz en 
1821 et bien connu pour sa production Art 
Nouveau.
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Ouverture de l’hôtel Ibis Styles 
Metz Centre
Le début de l’année 2026 a vu l’ouver-
ture d’un hôtel Ibis Styles qui vise un 
classement trois étoiles. Situé à proxi-
mité de la place historique Saint-Louis, 
l’ancien immeuble de 5 000 m2 de la 
CPAM a été transformé et aménagé 
pour créer 86 chambres, un espace bar 
ainsi qu’un parking doté de bornes de 
recharge électrique. La décoration  est 
inspirée des mascarons de Metz (orne-
ments qui représentent des masques). 
Une façade végétalisée vient quant à 
elle habiller l’hôtel.
Adresse : 22 rue Haute Seille.

Exposition Claude Goutin

Dossier de presse 2026

La Ville de Metz rend hommage à l’au-
tomne à l’un de ses artistes embléma-
tiques à la Porte des Allemands, Claude 
Goutin – un sculpteur de renom qui a 
marqué l’art du XXe siècle, lauréat du 
prestigieux prix de Rome à deux reprises, 
disparu en 2018. C’est pendant son sé-
jour à la Villa Médicis, entre 1957 et 1960, 
que Claude Goutin découvre les tuiles 
romaines, un matériau qui deviendra sa 
signature artistique.
Cette exposition sera aussi l’opportunité 
de revenir sur le processus de création 
de son imposante statue équestre du 
général Lafayette, inaugurée en 2004 et 
commémorant ce personnage au rôle 
décisif dans l’indépendance des États-
Unis, il y a 250 ans. Cette exposition tem-
poraire met l’accent sur l’amitié fran-
co-américaine.
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Metz

Augny

Woippy

Marly

Saulny

Peltre

Vaux

Mécleuves

Vernéville

Cuvry

La MaxeAmanvillers

Laquenexy

Marieulles

Lorry-Mardigny

Pouilly

Jury

Ars-sur-Moselle

Vany

Châtel-Saint-
Germain

Chesny

Gravelotte Rozérieulles

Jussy

Lessy

Mey

Coin-lès-Cuvry

Lorry-lès-Metz

Ars-
Laquenexy

Moulins-
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Nouilly

Montigny-
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Ruffine
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Sources : IGN, AGURAM
Janvier 2023
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Autoroutes
Voies ferrées
Véloroute V50
Route des vins

EURO-MÉTROPOLE DE METZ

Légende

46 communes
228 000 habitants
312,8 km2

Indicateurs clés
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2h45

6h50
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3h00

9h00
6h30

LUMIÈRES D’EUROPE
Située dans la région Grand Est, l’Euro-Métropole de 
Metz est européenne par essence. À 50 minutes du 
Luxembourg et à 1h de l’Allemagne, 3h de Bruxelles 
et seulement 85 minutes de Paris, tous les chemins 
mènent à Metz ! Que vous soyez en voiture (via l’A4 
ou l’A31), en train (vous arriverez en gare de Metz 

Ville ou à la gare Lorraine TGV), ou en bateau (par 
le Canal de l’Est, la Moselle ou la Sarre), Metz est un 
passage obligé. Par avion, outre Lorraine Aéroport, 
pensez à regarder les liaisons aériennes sur 
l’aéroport de Luxembourg (à 45 minutes de route), 
ou de Sarrebruck (à 1h de trajet).

Dossier de presse 2026
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EXPLORER Centre Pompidou-Metz
Vous vous étonnerez sûrement devant 
l’architecture atypique du Centre Pom-
pidou-Metz, avec son toit hexagonal 
ressemblant au cannage d’un chapeau 
chinois, qui transparaît à la nuit tombée. 
Le bâtiment lui-même est une œuvre 
d’art ! 

Cet espace exceptionnel de découverte 
de la création artistique moderne et 
contemporaine vous propose des mo-
ments uniques de contemplation et d’ex-
ploration des chefs-d’œuvre de l’histoire 
de l’art. 

centrepompidou-metz.fr

La saison 2026 du Centre Pompidou-Metz 
s’articule autour de quatre figures majeures de 
l’art moderne et contemporain : Louise Nevelson, 
François Morellet, Séraphine de Senlis et Shigeru 
Ban. Placée sous le signe de quatre manières 
d’« habiter » le monde — assembler, éclairer, 
enchanter et abriter —, cette programmation 
propose une réflexion profonde sur la structure, 
la lumière, la nature et l’humanisme.
En parallèle de ces grandes rétrospectives, 
l’institution poursuit le déploiement de son 
exposition phare Dimanche sans fin. Maurizio 
Cattelan et la collection du Centre Pompidou, 
orchestrée par l’équipe de programmation du 
musée dans le contexte de la métamorphose 
parisienne. 
Le Centre Pompidou-Metz renforce également la 
dimension participative de sa programmation 
à travers une série de projet imaginée par 
l’artiste Marina Abramović et il consolide 
son engagement dans l’axe pédagogique 
et culturel avec son projet inédit d’Ecole du 
Centre Pompidou-Metz qui réunit de nombreux 
collégiens de l’Euro-Métropole de Metz. Le musée 
réaffirme ainsi sa position de lieu de vie, de 
transmission et de dialogue pluridisciplinaire au 
cœur de la région Grand Est.

Les Quatre Grandes 
Rétrospectives de l’année 2026

La saison est structurée par une 
succession de monographies 
d’envergure, chacune explorant une 
modalité spécifique de la création 
artistique.

 Louise Nevelson : Mrs. N’s Palace 
jusqu’au au 31 août 2026,
Cinquante ans après sa dernière 
exposition en France, cette 
rétrospective rend hommage à 
la sculptrice américaine d’origine 
ukrainienne. L’exposition se concentre 
sur ses assemblages monumentaux 
et monochromes (noir, blanc, doré) 
utilisant des rebuts urbains pour 
créer des « architectures d’ombre et 
de lumière ». Après Metz, l’exposition 
sera présentée au musée Soulages à 
Rodez.

 François Morellet : 100 pour cent, 
du 3 avril au 28 septembre 2026,
Dans le cadre du centenaire de 
sa naissance (1926–2016), cette 
exposition est la plus vaste jamais 
consacrée à l’artiste. Elle réunit cent 
œuvres illustrant sept décennies de 
création.
L’exposition explore la tension entre 
la rigueur géométrique (influencée 
par Max Bill et l’Alhambra) et la 
jubilation du hasard ou de l’ironie. 
Elle inaugure le programme national 
« 100 x Morellet » initié par le Centre 
Pompidou, incluant des colloques 
et des interventions dans l’espace 
public.

 Séraphine de Senlis : du 31 octobre 
2026 au 12 avril 2027,
Première monographie d’envergure 
consacrée à cette visionnaire 
autodidacte. Ses peintures de fleurs 

et de fruits, aux densités hypnotiques, 
sont réinterprétées à l’aune de 
l’écoféminisme et de l’urgence 
écologique contemporaine. L’analyse 
de la matérialité de ses toiles révèle un 
processus de création unique basé 
sur le glanage de matières naturelles 
mélangées à ses pigments.

 Shigeru Ban par Shigeru Ban : du 5 
décembre 2026 au 30 août 2027,
L’architecte concepteur du bâtiment 
du Centre Pompidou-Metz signe sa 
propre exposition. Ce projet présente 
une architecture humaniste et 
responsable, utilisant des matériaux 
recyclés (carton, bambou, bois).
L’exposition souligne son 
engagement dans l’architecture 
d’urgence pour les sinistrés et 
ses influences, mêlant innovation 
technique et poésie spatiale.

François Morellet, *Du jaune au violet*, 1956
Huile sur toile, 110,3 x 215,8 cm 
Paris, Centre Pompidou, Musée national d’ art moderne
© Adagp, Paris, 2025 / Photo : © Centre Pompidou, MNAM-
CCI/Georges Meguerditchian/Dist. GrandPalaisRmn
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Découvrez la programmation du Centre Pompidou-Metz
Shigeru Ban Architects Europe et Jean de Gastines Architectes, avec Philip Gumuchdjian pour la 
conception du projet lauréat du concours / Metz Métropole / Centre Pompidou-Metz / Photo Inspire Metz

 Photo Philippe Gisselbrecht - Ville de Metz
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Grimpez le long de la colline Sainte-Croix  
pour visiter le Musée de la Cour d’Or – 
Euro-Métropole de Metz, et son dédale 
de couloirs secrets qui débouchent sur un 
autel dédié à Mithra, maître des vents et 
ami du soleil, un chancel mérovingien, ou 
de magnifiques et uniques plafonds peints 
médiévaux. Nouvel espace du Musée, 
le Pavillon de la Biodiversité expose pas 
moins de 400 spécimens. Un lieu idéal 
pour informer, sensibliser et encourager 
la  protection des espèces. Ces collections 
n’étaient plus accessibles depuis 1976 !
Poursuivez dans le plus ancien édifice 
civil de la ville, belle demeure où Charles 
Quint fut reçu, qui abrite le 49 Nord 6 Est 
– Frac Lorraine FRAC (Fonds Régional d’Art 
Contemporain) : un lieu d’art contemporain 
qui met en avant la diversité à travers 
une programmation gratuite et variée 
(expositions, évènements et activités 
jeune public).
     musee.eurometropolemetz.eu

 fraclorraine.org

Pavillon de la Biodiversité -
Musée de la Cour d’Or

49 Nord 6 Est - FRAC Lorraine 

De la grande nef du Centre Pompidou-Metz 
à l’une des plus hautes de France (42m), il n’y 
a en effet que quelques pas... La cathédrale 
Saint-Étienne, prodige d’architecture 
gothique rayonnant et flamboyant, offre               
6 500 m2 de verrières, la plus grande 
surface d’Europe. Maîtres-verriers du 13ème 
au 21ème siècle ont contribué à ce grand 
œuvre. Gargouilles, écoinçons, bas-reliefs, 
tous chuchotent des légendes...

Cathédrale Saint-Étienne 
de Metz

Cathédrale Saint-Étienne de Metz 

Musée de la Cour d’Or et FRAC

Redescendez place Saint-Louis où 
travaillaient les changeurs sur les bancs 
de pierre à l’époque de la république 
messine, et dans le quartier Outre-Seille 
au charme médiéval pour admirer les 
vitraux de Cocteau à l’église Saint-
Maximin ou visiter la Porte des Allemands, 
véritable petit château-fort qui enjambe la 
Seille, où l’on peut voir les traces d’anciens 
combats, mais aussi admirer expositions 
et performances artistiques.

Place Saint-Louis et 
Quartier Outre-Seille
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Château de Courcelles - Montigny-lès-Metz

Musée de la Guerre de 1870 et de l’Annexion - 
Gravelotte

Place Saint-Louis

Aqueduc  - Ars-sur-Moselle

Dossier de presse 2026

Maison de Robert Schuman - Scy-Chazelles

Dans l’Euro-Métropole de Metz, ne manquez pas la Maison 
de Robert Schuman, Père de l’Europe, à Scy-Chazelles, le 
Musée de la Guerre de 1870 et de l’Annexion, ouvert sur 
les lieux-mêmes des terribles combats qui donnèrent lieu 
à l’expression locale « ça tombe comme à Gravelotte », ou 
le Château de Courcelles à Montigny-lès-Metz, édifié au 
18ème siècle et lieu d’expositions qui fête en 2025 ses 20 ans 
d’ouverture au public.

Vous vous demanderez sûrement quel est cet aqueduc 
antique sur les rives de la Moselle (à Ars-sur-Moselle) : 
il menait les eaux de source jusqu’à Metz et date du IIème 
siècle !

 mosellepassion.fr

À la découverte des richesses des 
communes de l’Euro-Métropole de Metz

EX
PLO

R
ER
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Comment ne pas évoquer la majestueuse gare, élue plus belle gare de France par 
les internautes, pleine de symboles et d’anecdotes ? 

Construite entre 1905 et 1908 pendant l’annexion allemande, la gare ressemble 
davantage à un château ou à une cathédrale qu’à une simple infrastructure 
ferroviaire. Son architecture monumentale, inspirée du style néo-roman rhénan, 
surprend immédiatement les voyageurs qui arrivent à Metz. La légende raconte 
que l’empereur Guillaume II voulait une gare capable d’impressionner la France… et 
d’accueillir discrètement son train impérial. La tour de l’horloge culmine à près de 
40 mètres et domine fièrement le quartier impérial. En regardant bien, vous pourrez 
retrouver les petits métiers de l’époque ou ce qu’on dégustait dans les buffets en 
attendant son train.

La gare possède même un ancien salon réservé à l’empereur. Entre prouesse 
technique et décor de roman historique, elle transforme une simple arrivée en train 
en véritable voyage dans le temps.

À METZ, LA DÉCOUVERTE COMMENCE DÉJÀ SUR LE QUAI !

Dossier de presse 2026
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VIBRER

Rien de mieux qu’un match ou une 
compétition pour vivre des émotions 
fortes ...

des matchs de Metz Handball qui se déroulent 
aux Arènes de Metz : 27 titres remportés en 
championnat de France, 13 fois vainqueurs 
en coupe de France, 8 Coupes de la Ligue, 4 
participations au final four et une médaille de 
bronze en Ligue des Champions ; 

des matchs de football du FC Metz qui se 
jouent au Stade St-Symphorien de Longeville-
lès-Metz dont la tribune Sud a été entièrement 
rénovée en 2022 avec de nouveaux espaces ;   

de l’Open international de la Mirabelle d’Or 
au golf de la Grange-aux-Ormes à Marly, 
étape du circuit Alps Tour, où plus de 100 
joueurs professionnels participent ;                                               

du Graoully Cups Hockey - Metz Hockey Club ;
du championnat de France de Canoë Kayak 
les 20 et 26 juillet ; etc.

Stade Saint-Symphorien

Metz Handball

Kayak

Été comme hiver, il y a mille et une manières 
de vibrer ensemble à Metz ! Les premières 
notes de musique d’un concert, le coup 
d’envoi du match, l’envol d’une montgolfière 
au-dessus de l’eau, les jeux de lumière 
du mapping sur la cathédrale... autant 
d’occasions de vivre une expérience unique 
avec les Messins.

Les amoureux du sport qui souhaitent se 
challenger, ne manqueront pas d’opportunités : 
La Messine,  Light On Tri - Woippy Triathlon, 
Graoully Moselle Team, Euro-Marathon Metz (du 
9 au 11 ocotbre)…

Chaque sportif, débutant ou confirmé, trouvera 
chaussure à son pied ! 

En étant spectateur :

Ou en participant :

16
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La Moselle et la Cathédrale Saint-Étienne de Metz
V

IBR
ER
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Fort du succès de l’édi-
tion 2025 qui a accueilli 
plus d’un million de visi-
teurs, le festival interna-
tional Constellations de 
Metz revient du 25 juin au 
5 septembre et célèbre 
ses 10 ans. Une édition 
anniversaire marquée 
par une programmation 
de jour et de nuit, riche 
et plurielle, mêlant art 
numérique et art urbain. 
Un festival toujours plus 
inclusif et accessible 
qui propose notamment 
des visites sur mesure 
aux publics porteurs de 
handicap.

Festival international Constellations de 
Metz : le rendez-vous emblématique de 
l’été messin fête ses 10 ans !

La rencontre - Missy et Stom500

Pour cette 10ème édition, le festival continue d’investir et de 
mettre en lumière le patrimoine messin, inspiration à la 
création contemporaine, offrant un regard renouvelé sur 
son espace naturel et urbain. Rythmant la vie culturelle 
et touristique de Metz et rayonnant au-delà des limites 
de la cité, Constellations de Metz s’impose comme le 
rendez-vous culturel inédit, gratuit et incontournable 
dans le paysage national et transfrontalier. Le festival 
invite des artistes venus du monde entier à exposer 
leur univers artistique, tout en accordant une place 
particulière aux artistes régionaux et locaux.

 constellations-metz.fr
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Les Montgolfiades - Metz

Les festivités de l’été se poursuivent dans les airs et sur l’eau.
À l’approche de la rentrée, les montgolfières emplissent le ciel messin. Pendant plusieurs 
jours, les Montgolfiades offrent un spectacle apaisant et coloré, à l’aube et en fin de 
journée. 

La Fête de l’eau est quant-à-elle l’occasion de découvrir et de s’initier aux activités 
nautiques. Une parade lumineuse avec pas moins d’une centaine de bateaux décorés 
clôture les animations.

En contrebas, les romantiques jardins des Régates et le Lac aux Cygnes qu’embellissent 
les fontaines dansantes, sont le théâtre idéal pour les spectacles pyroscéniques qui 
ont lieu durant les week-ends d’été.

Les Fêtes de la Mirabelle
Événement phare et éco-responsable de l’été 
culturel à Metz, les traditionnelles Fêtes de la 
Mirabelle animeront la Ville de Metz du 21 au 30 
août durant deux week-ends. Un programme 
alliant temps forts emblématiques et nouveautés 
attend les messins et les touristes dans une 
ambiance conviviale, gourmande et festive. Venez 
célébrer le terroir et le fruit d’or en participant au 
Marché des saveurs et des arts, au Concours de la 
tarte à la mirabelle originale et à de nombreuses 
animations sur l’Esplanade de Metz, ou encore 
à la soirée de Couronnement de la Reine de la 
Mirabelle. Et rendez-vous sur le Plan d’eau de Metz 
pour un week-end festif avec notamment les 
grands concerts, la parade nautique et l’iconique 
feu d’artifice le samedi 29 août.

 metz.fr

Les Fêtes de la Mirabelle - Metz

Les Montgolfiades et la Fête de l’eau
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Hop Hop Hop, festival international 
du spectacle à ciel ouvert 

Événement incontournable dans l’Euro-
métropole de Metz le festival offre du  3 au 
14 juillet une programmation culturelle 
entièrement gratuite et pour tous les âges, 
comprenant du théâtre, mais aussi de la 
musique et des numéros de cirque. 

 festivalhophophop.com

« Bruits de coulisses » Les Ptits Bras 
Festival Hop-Hop-Hop - Euro-Métropole de Metz
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Traîneau flottant du père Noël 

Marché de Noël - Place d’Armes - J.F. Blondel

Grande roue et Cathédrale Saint-Etienne 

Marché de Noël et Saint-Nicolas
Alors que les fêtes de fin d’année approchent 
et que le Marché de Noël anime différents sites 
et quartiers de la ville, il est de tradition que 
le bon saint Nicolas vienne début décembre 
récompenser les enfants sages en leur offrant 
bonbons et friandises, tandis que le Père 
Fouettard s’occupe de celles et ceux qui le sont 
moins…

Boutiques et commerces sont ouverts géné-
ralement les 4 dimanches qui précèdent Noël, 
permettant de profiter jusqu’aux derniers jours 
de city breaks au parfum d’épices.

Grande roue, et autres jeux d’hiver offrent une 
panoplie de loisirs pour petits et grands. 
Le traîneau flottant du père Noël : un moment 
féérique sur l’eau et une rencontre inoubliable 
avec l’homme vêtu de rouge et à la longue 
barbe blanche.
Au cœur du Square Boufflers, le Sentier des 
Lanternes, une initiative du Département de la 
Moselle, propose une balade féérique et hors 
du temps. Un lieu incontournable pour vivre la 
magie de Noël !

Marché de Noël - Place de la République
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Découvrez le dossier 
de presse de Noël sur 

tourisme-metz.com
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Saint-Pierre-aux-Nonnains, l’une des plus 
anciennes églises de France, propose concerts 
de musiques anciennes et expositions.

Les Trinitaires, ancien couvent carmélite, 
accueille depuis les années 70 des concerts 
dans une ambiance singulière.

Quant à la BAM (Boîte à Musiques), dédiée aux 
musiques actuelles, le projet architectural est 
signé Rudy Ricciotti.

L’Arsenal Jean-Marie Rausch, rénové 
par Ricardo Bofill, abrite l’une des 
plus belles salles de concert d’Europe, 
au décor somptueux de hêtre et de 
sycomore.

Arsenal Jean-Marie Rausch - Metz

BAM - Metz

Les Trinitaires - Metz

Grande salle de l’Arsenal Jean-Marie Rausch 
Orchestre national de Metz Grand Est

La Cité musicale-Metz propose trois salles, trois 
ambiances avec l’Arsenal Jean-Marie Rausch, la BAM 
et les Trinitaires (exceptionnelles par leur histoire et leur 
acoustique), plus l’Orchestre national de Metz Grand Est.

 citemusicale-metz.fr

Pour ne rien 
manquer

Metz, ville créative Unesco sous l’angle de la musique
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L’Opéra-Théâtre, le plus ancien de France encore en fonction, bijou du 18ème 

siècle à l’histoire peu commune (d’un deuxième architecte peu scrupuleux à ses 
sculptures et inscriptions), est actuellement en cours de rénovation. Le rideau 
tombe mais le spectacle continue... en dehors des murs. La programmation 
(lyrique, ballet, théâtre et jeune public), proposée sous de nouvelles formes, est 
délocalisée dans d’autres structures. La billetterie se trouve à l’agence Inspire 
Metz - Office de Tourisme. 
À ne pas manquer : Opéra - Oratorio « Les sept dernières paroles du Christ en croix » :
les 15, 16, 17 et 18 avril à 20h et le 19 avril à 15h, basilique Saint-Vincent.

Opéra-Théâtre - Euro-Métropole de Metz

Dossier de presse 2026Dossier de presse 2026
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Opéra-Théâtre - Euro-Métropole de Metz
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PROFITER

Saint-Pierre-aux-Nonnains

Esplanade - Metz

Toutourisme 
Les nombreux espaces verts de l’Euro-
Métropole de Metz sont parfaits pour se 
ressourcer et profiter pleinement de la 
nature. Mais escorté par son animal de 
compagnie c’est encore mieux non ?

De nombreux parcs et jardins sont acces-
sibles aux animaux à quatre pattes. La ville 
de Metz compte 9 parcs à chiens sans 
laisse (Jardins Jean-Marie Pelt, Prome-
nade des Allemands, parc du Sansonnet, 
promenade de la Cheneau... ). De multi-
ples promenades dans l’Euro-Métropole 
de Metz permettent également de belles 
balades en laisse (jardin des Tanneurs, 
plan d’eau, parc aux trois nationalités, 
parc du château de Courcelles...). 

Plus d’excuse pour partir sans son fidèle 
compagnon !

Plus d’informations pour 
voyager avec son chien dans 
le guide du Toutourisme : 
https://bit.ly/3Phy7pw
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* L’abus d’alcool est dangereux pour la santé.   À consommer 
avec modération.

Jardins Jean-Marie Pelt - Parc de la Seille

Un pique-nique au parc ? Une dégustation de vins de 
Moselle* et produits du terroir à fleur d’eau ? Une terrasse 
à l’ombre d’arcades médiévales ? Un coucher de soleil 
inoubliable à l’heure de l’apéritif ? Un spectacle dans les 
vignes ou une promenade à travers champs ?
À Metz et dans les communes environnantes, tout cela est 
possible !

On vous recommande d’ailleurs aussi des points de vue 
célèbres, originaux ou romantiques qui feront des envieux 
parmi vos amis. Par exemple, sur les rives de Moselle 
devant le Temple Neuf, ou, plus secret, au Cloître des 
Récollets, en plein cœur de Metz, dans le jardin des plantes 
médicinales. Il y a plein d’idées pour faire rêver !
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Cloître des Récollets - Haut-Lieu de l’Écologie Urbaine
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Promenades et jardins 
Promenades et jardins structurent la ville tout 
autant que les rues : aux Jardins Jean-Marie Pelt - 
parc de la Seille, la passerelle du Graoully permet 
d’accéder au quartier de Queuleu, ou au parvis du 
Palais Omnisport les Arènes.  Le Jardin Botanique 
de Metz labellisé « Jardin remarquable » fait la 
jonction entre Metz et le sud de l’Euro-Métropole 
avec ses serres de collection, sa roseraie, ses 
pièces d’eau. 
Comme les Messins, installez-vous sur un banc 
pour déjeuner au jardin éphémère place du 
Général de Gaulle ou dans les jardins à la française 
de l’Esplanade, en écoutant le bruissement des 
jets d’eau. Un havre de paix juste à côté des rues 
piétonnes et des animations de la place de la 
République...

Les week-ends d’été, asseyez-vous sur l’herbe 
fraîche pour admirer le spectacle nocturne des 
Fontaines Dansantes du Lac aux Cygnes à Metz, 
ou profitez à proximité du Plan 
d’eau des pelouses à l’ombre 
des grands arbres et de la vue 
sur le Mont Saint-Quentin.

Cyclotourisme sur la V50

Les Jardins Fruitiers de Laquenexy :  
 jardinsfruitiersdelaquenexy.com

Jardins Fruitiers de Laquenexy, parc du 
Château de Courcelles à Montigny-lès-Metz, 
parc Simon à Augny, découverte des berges 
de la Moselle, rives de la Seille, chemins 
de mémoire (notamment à Rozérieulles et 
Gravelotte), promenade des orchidées et 
pelouses calcaires, jardins potagers et culture 
de la fraise à Woippy, anciennes fermes 
fortifiées et aqueduc gallo-romain à Ars-sur-
Moselle, vivez la surprise du temps retrouvé.

Jardins et sites de 
l’Euro-Métropole de Metz

La Voie Bleue (V50) :  lavoiebleue.com
Location de vélos :  lemet.fr
Vélo à Metz :  metz.fr
Cyclotourisme :  tourisme-metz.com

Circuits à pied ou à vélo 
Profitez-en pour faire les circuits proposés le 
long de la Moselle canalisée ou sauvage, à 
pied ou à vélo le long de la Voie Bleue (V50), et 
pour découvrir la maison de l’éclusier, le parc 
de la Cavalerie, l’île du Saulcy, ou la descente 
de la Pucelle. Vous pourrez même admirer les 
kayakistes en pleine action ! En famille, vous 
trouverez nombre d’aires de jeux à tester par 
les plus petits.

Pelouses calcaires - Lorry-Mardigny

         Jardins Fruitiers de Laquenexy
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Vous pouvez même, si vous êtes 
sportifs, faire la route des vins* du 
Pays Messin (46 km) à vélo et tra-
verser ainsi les villages vignerons 
en longeant vergers et vignobles, 
tout en découvrant les domaines 
labellisés AOC, et la vallée de la 
Moselle. Pinot noir, pinot gris, auxer-
rois, Müller-Thurgau, pinot blanc, 
gewürztraminer ou gamay accom-
pagnent idéalement quiche, tourte, 
potée et mirabelle !

La mirabelle, les Messins 
sont tombés dedans tout 
petits (depuis le 16ème 
siècle) : on la célèbre 
chaque année, on en visite les 
vergers, on la déguste en tarte, 
fruits de bouche, eau-de-vie* ou 
liqueur, on ne peut pas passer à 
côté ! Cours de cuisine, visites de 
caves, jeux de piste sur le thème 
de la bière*, tous les goûts sont 
dans la nature. 

Route des vins et mirabelle

* L’abus d’alcool est dangereux pour la santé.
 À consommer avec modération.

Mont Saint-Quentin et port de Longeville-lès-Metz

Le Jardin Botanique de Metz est un lieu riche d’histoire humaine et végétale. 
Situé sur le ban de Montigny-lès-Metz depuis plus de 150 ans, il invite 
les promeneurs à retracer le voyage des plantes parmi les différentes 
collections végétales tempérées et tropicales. Arbres remarquables, 
rocaille, roseraie, jardin des senteurs ou encore milieux des sous-bois 
équatoriaux et milieux arides dans les serres restaurées en 2024, sont 
représentés. Une véritable étendue bucolique afin de passer un moment 
paisible ou découvrir des curiosités botaniques.

Jardin Botanique de Metz - serres
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Pelouses calcaires - Lorry-Mardigny
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Plan d’eau

   La Compagnie des Bateaux de Metz -    
     promenades sur l’eau, apéritifs, repas croisières 
      la-compagnie-des-bateaux-de-metz.com

   Solis Mettensis - promenades, apéritifs
      metz-bateau-solaire.com

   Le Mettensis - terrasse flottante, repas,  
     cocktails, séminaires...
      metz-bateau-solaire.com

   La Flottille - location de bateaux électriques,    
     barques, pédalos…
      bateauxmetz.com

Découvrez Metz, son environnement et 
son histoire en bateau-promenade à 
énergie solaire, à bord du P’ti Graoully, 
du Solis (bateau solaire) ou du Bandiera 
(bateau prestige). Départ au Plan d’eau, 
en cœur de ville.

Promenades en bateau

METZ’O
Navette METZ’O

Deux bateaux électriques relient le centre-ville de 
Metz à Moulins-lès-Metz en passant par le Saulcy, 
Longeville Centre et Scy-Chazelles. Pour monter à 
bord, il faut se munir d’un titre de transport Le MET’.

 lemet.fr/metzo-la-navette-fluviale
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FLÂNER

Vous cherchez un souvenir, vous voulez 
déguster des produits du terroir messin 
chez vous, découvrir les savoir-faire des 
maîtres-verriers ou des artisans locaux, ou 
simplement profiter d’une belle surprise au 
détour d’une vitrine ? 

Galeries d’art, concept store, librairies 
indépendantes, boutiques de créateurs, 
braderies, marchés aux puces, commerces 
de proximité et grandes enseignes 
nationales, vous n’aurez que l’embarras du 
choix.

Vous voulez apercevoir le Graoully ? Rendez-
vous au village Taison, sur la colline Sainte-
Croix, où il est suspendu dans les airs et 
veille sur les petits restaurants et boutiques 
indépendantes de cette rue 
atypique. Et si vous ne savez 
pas qui il est, demandez aux 
Messins, ils seront ravis de 
vous raconter la légende. 

Terrasses

Marchés

En matinée, prenez votre café sur l’une des nombreuses 
terrasses ensoleillées de la ville de Metz, par exemple 
place Saint-Jacques. 

Faites votre marché au Marché couvert, en face de la 
cathédrale, ouvert du mardi au samedi, ou dans les 
nombreux marchés fermiers locaux, dans les quartiers 
de Metz (ne manquez pas l’incontournable devant 
l’église Sainte-Thérèse le dimanche matin), et dans 
les villages environnants. Maraîchers, producteurs de 
viande, œufs ou volaille, viticulteurs, brasseurs, venez à 
la rencontre des producteurs. 
Une fois par mois, d’avril à septembre, un marché fermier 
s’établit sur la place Saint-Louis - 24 avril, 22 mai, 12 juin, 
3 juillet et 11 septembre -  metz.fr

Graoully

Marché couvert - Metz

Rue Taison - Metz

L’accent est mis sur les filières courtes et le tourisme responsable grâce notamment à la labellisation 
« Destination Innovante Durable ». L’Euro-Métropole de Metz figure parmi les premiers territoires 
labellisés, avec l’agence Inspire Metz (Bureau des Congrès et Office de Tourisme), et différents acteurs 
comme le Centre Pompidou-Metz, le Centre Metz Congrès Robert Schuman, et l’UMIH 57. Au travers 
de 8 enjeux déclinés en 26 actions différentes, comme par exemple la mobilité durable, les achats 
responsables, la préservation des ressources, les actions anti-gaspillage, l’inclusion.

Tourisme durable et responsable
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Prenez l’apéritif sur la place Saint-Louis, à la surprenante architecture médiévale italienne, ou au bord de 
la Seille aux Frigos à la belle saison.

Bon à savoir : si vous êtes à la recherche d’un petit cadeau ou d’un souvenir, 
la boutique de l’agence Inspire Metz – Office de Tourisme est ouverte 7 jours 
sur 7 avec une sélection de produits du terroir, un rayon librairie régionale, 
et des produits artisanaux uniques (arts du verre, arts de la table, artistes, 
créateurs locaux...).

Et pour profiter au maximum de votre séjour, l’agence Inspire Metz - Office 
de Tourisme vous propose des suggestions en fonction du temps dont
vous disposez, de vos envies, et que vous soyez en solo, en amoureux, en 
famille, entre collègues ou entre amis...

Bon plan : achetez votre City Pass, venez et revenez quand vous voulez !
 tourisme-metz.com/fr/preparer-son-sejour/metz-citypass 

Place Saint-Louis - Metz

+33 (0)3 87 39 00 00 / tourisme@inspire-metz.com

Ouverture au public : 7 j/7 (sauf 1er janvier et 25 décembre)
D’octobre à mars 
Lundi - samedi : 10h-18h
Dimanche et jours fériés : 10h-16h

D’avril à septembre et marché de Noël :
Lundi-samedi : 9h30-18h30
Dimanche et jours fériés : 10h-16h

2 place d’Armes - J.F. Blondel - 57000 Metz

Place Saint-Louis et bord de la Seille

Boutique de l’agence Inspire Metz - Office de Tourisme

Sur le plateau piétonnier ou dans les centres commerciaux dans le Quartier de 
l’Amphithéâtre ou dans l’Euro-Métropole, l’offre commerciale est variée. On 
peut même faire son shopping dans un appartement, ou faire des trouvailles 
dans des boutiques éphémères. Petit plus, les soldes commencent toujours 
à Metz quelques jours plus tôt que dans le reste de la France.

Shopping

FLÂ
NER
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48 H À METZ

BIENVENUE DANS L’EURO-MÉTROPOLE DE METZ !                                                                                                              
Arrivée en gare de Metz Ville.
Baladez-vous vers le centre-ville en passant par l’ancien quartier de la Citadelle. Nos 
coups de cœur : la Chapelle des Templiers (unique dans la région par sa forme), l’ancienne 
église Saint-Pierre-aux-Nonnains (palestre romaine convertie en église au 7ème siècle), et la 
grande salle de l’Arsenal – Jean-Marie Rausch, conçu par l’architecte catalan, Ricardo Bofill.

DÉJEUNER AU MARCHÉ COUVERT.                                                                                                            
Dans une ambiance animée et conviviale, commandez l’assiette découverte pour goûter les 
produits régionaux : charcuteries, fromages et pommes de terre rôties, sans oublier les bières 
locales*. (cf p.30)                                                                                      

VISITE DES MONUMENTS INCONTOURNABLES DE LA VILLE.
Entrez dans la cathédrale Saint-Étienne, chef d’œuvre de l’art gothique, connue pour ses            
6 500m2 de vitraux réalisés par des artistes comme Chagall, Villon ou encore Kimsooja. Prenez 
le temps d’analyser les multiples détails de ces anciennes et récentes verrières et laissez-
vous émerveiller par leurs couleurs flamboyantes. (cf p.12)                                                                                                                           

VISITE GUIDÉE FLASH D’1H DU MUSÉE DE LA COUR D’OR 
Nos coups de cœur : trésors gallo-romains, plafonds peints médiévaux illustrant des 
fascinantes créatures hybrides, nouvelle salle de la Renaissance, œuvres de l’École de Metz 
du 19ème siècle, pavillon de la Biodiversité....
Le musée est très riche en œuvres, ne tardez pas trop ! (cf p.12)

DÉCOUVERTE DU QUARTIER MÉDIÉVAL.
Explorez la colline Sainte-Croix, berceau de Metz et évocation de la ville bourgeoise du 
Moyen Âge, avec le Cloître des Récollets – Haut-Lieu de l’Écologie Urbaine, l’ancienne maison 
Rabelais, la place Saint-Louis qui abritait les changeurs sous ses arcades, et la rue Taison, à 
l’atmosphère de village, où réside le célèbre dragon de Metz, le Graoully !

ET DE LA PORTE DES ALLEMANDS. 
Prolongez votre parcours jusqu’à la Porte des Allemands, un véritable petit
château-fort, dans le quartier médiéval d’Outre-Seille, aujourd’hui lieu d’exposition.

RENDEZ-VOUS AU BORD DE LA MOSELLE.
Une agréable promenade vous mènera jusqu’au quai des Régates en passant par la place 
de la Comédie avec l’Opéra-Théâtre (1732, le plus ancien en France toujours en activité) et le 
Temple Neuf (1904, construit pour Guillaume II). (cf p.23)

VISITE APÉRITIVE SUR UN BATEAU ÉLECTRO-SOLAIRE.
Profitez d’un moment de tranquillité entouré de nature sur la Moselle, apercevez le patrimoine 
de la ville d’un autre point de vue et dégustez un vin de Moselle AOC* produit sur les côtes 
du Pays Messin en compagnie du capitaine du bateau qui vous dévoilera tous les secrets de 
l’Euro-Métropole de Metz ! (cf p.28)

DÎNER RÉGIONAL.
Dégustez des mets régionaux dans un restaurant à Metz.       

12h00

13h00

14h00 
16h30

17h00 

17h30

20h00

Jour  1

Idée de programme
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Jour  2

* L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. À consommer avec modération.

VISITE DU QUARTIER IMPÉRIAL ET DE LA GARE DE METZ.
Ce quartier, né sous l’annexion allemande, est un foisonnement de styles et de couleurs, 
mêlant fonctionnalité, modernité et esthétisme. Complété pendant l’Entre-Deux-Guerres, ce 
quartier incarne un fascinant dialogue entre tradition et innovation, à découvrir en arpentant 
ses avenues grandioses et ses recoins pittoresques. Le saviez-vous ? La gare de Metz a été 
élue à trois reprises « plus belle gare de France » par les internautes.

DIRECTION LE JARDIN BOTANIQUE.
Empruntez un vélo Le MET’ ou Graoulib’ pour vous rendre dans ce lieu enchanteur. Voyagez 
dans les serres, rénovées, admirez des arbres remarquables et promenez-vous dans ce 
pittoresque jardin à l’anglaise. (cf p.27)

RETOUR À METZ POUR UNE VISITE DU CENTRE POMPIDOU-METZ.
Ce bâtiment au curieux toit en forme de chapeau chinois, réalisé par les architectes Shigeru 
Ban et Jean de Gastines, abrite des œuvres d’art moderne et contemporain. Des expositions 
et performances dynamiques, variées et sensationnelles qui sauront attirer votre curiosité ! 
Accès inclus dans votre City Pass. (cf p.11)

DÉJEUNER LIBRE DANS LE QUARTIER IMPÉRIAL.

JUSTE LE TEMPS D’UNE PAUSE SHOPPING ET C’EST DÉJÀ L’HEURE DU RETOUR.
                                                                                                                  

À BIENTÔT !
Retour en TGV, en 85 minutes si vous venez de Paris.

Nous avons plein d’idées pour prolonger votre séjour sur les coteaux, en bordure de Moselle ou dans les 
villages vignerons...

09h00

10h00

11h30 

13h00

14h00

15h00

Dossier de presse 2026



34

CHIFFRES CLÉS 2025
Agence Inspire Metz - 
Office de Tourisme 315 148

+ 93 000

36 713

551 793
246 491

Sites touristiques

45 810

47 217

908 247

ventes de City Pass

nuitées dans l’Euro-Métropole de Metz
(source : données plateforme de la 
taxe de séjour 05.02.2026).

124 194 visiteurs (écocompteur)

1 123
1 048 036

Répartition des 10 principales 
clientèles de l’agence Inspire Metz 
- Office de Tourisme

34 établissements -  2 282 chambres 
6x4* - 566 chambres
15x3*- 887 chambres
7x2*- 461 chambres
1x1 - 71 chambres
5 non classés - 297 chambres 

Infrastructures hébergement - Euro-
Métropole de Metz (dont Metz)

Infrastructures restauration -  Euro-
Métropole de Metz (dont Metz)

Infrastructures hébergement - Metz

 Hôtels de l’Euro-Métropole de Metz 

 Camping-car
1 aire de camping-car à Scy-Chazelles

 Chambres d’Hôtes
20 structures (7 structures à Metz). À noter : 
4 chambres d’hôtes insolites (péniches à Metz).

 Port de plaisance de Metz
Pavillon Bleu - 55 anneaux

 Port Robert Schuman de Scy-Chazelles
180 anneaux

 Hôtels de Metz 
24 établissements -  1 664 chambres 
6x4* - 566 chambres
11x3*- 641 chambres
3x2*- 175 chambres
1x1 - 71 chambres
3non classés - 211 chambres 

 Restaurants 200

 (données Sitlor – mars 2026)

 Hôtellerie de plein Air
1 site camping municipal Metz 3*
& 1 aire de camping-car

 Hébergement collectif
2 auberges de jeunesse 

(données Sitlor – mars 2026)

(données Sitlor – janvier 2026)

Allemagne 
 

Euro-Métropole de Metz 
 

Lorraine (hors EMM) 
 

Paris-IDF 
 

Belgique 
 

Pays-Bas 
 

Auvergne-Rhônes-
Alpes 

Haut-de-France

Alsace 
 

Bourgogne 
Franche Comté

26,20%

11,56%

9,84%

7,29%

5,92%

5,03%

3,48%

3,14%

2,75%

2,40%

visiteurs au Centre Pompidou-Metz (+2,2% 
par rapport à 2024)

visiteurs au Musée de la Cour d’Or - Euro-
Métropole de Metz (+11,45% en 2024)
visiteurs à la Porte des Allemands 
visiteurs à l’église des Trinitaires (ouverture de 
mi-mars à mi-novembre, y compris visiteurs 
lors de Constellations)

visiteurs à la basilique Saint-Vincent 
(ouverture de mars à septembre)

visiteurs à la cathédrale Saint-Étienne de 
Metz (+12,07 % par rapport à 2024)

visiteurs au Jardin Botanique

Sentier des Lanternes réalisé par le 
Département de la Moselle
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En octobre 2019, Metz a été 
labellisée Ville Créative Unesco 
dans la catégorie Musique.

Metz est labellisée French Tech 
et Capitale French Tech Est 
depuis avril 2019.

La ville de Metz est jumelée avec Luxembourg, 
Trèves, Gloucester, Hradec Králové, Nankin, Karmiel, 
Tchernivtsi.

Ville Amie des Aînés, niveau platine.

Classements et labels obtenus 
par la ville de Metz

Certifications et labels obtenus par 
l’agence Inspire Metz - Office de Tourisme
Classée catégorie 1

Les labels et réseaux de l’Euro-Métropole 
de Metz

Accueil Vélo est une marque nationale qui 
garantit un accueil et des services de qualité 
auprès des cyclistes le long des itinéraires 
cyclables. 
Plus d’informations :
www.francevelotourisme.com

L’Euro-Métropole est labellisée :

Dossier de presse 2026
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